
ИНФОРМАЦИЯ ПО СОРЕВНОВАНИЯМ 

НА ВОДНОЙ КОРОТКОЙ КОМАНДНОЙ ДИСТАНЦИИ  

7-11 класс, 26.04.2025 

 

Класс дистанции – 1                                       Старт в – 12.00 

Протяженности – 100 м.                                 Стартовый интервал – 10 мин. 

Количество ворот – 2                                     КВ дистанции – 10 мин. 

  

 

Прохождение дистанции командное. Команда состоит из четырех 

человек (не менее 1 девушки). Старт команд раздельный по две команды. 

Порядок старта по жребию. Этап оборудован 4 весла, 4 спасжилета,  

катамаран. Опасная зона обозначена волчатником. Длина этапа 100 метров. 

Команде до старта необходимо  спасательные жилеты, взять весла. 

Катамаран стоит на воде носом на берегу. Нос катамарана обозначен 

красным скотчем. Правильно сесть на катамаран (лицом в сторону носа 

катамарана) и пройти первые ворота, обогнут буек по часовой стрелке, и 

пройти обратно через ворота на берег. Причалиться к месту финиша 

(упереться носом катамарана в берег).  

 Финиш этапа по пересечению последним участником команды и 

последней единицы снаряжения финишного створа 

 

 

Штрафы на дистанции: 

 

1. Заступ в опасную зону (выход в воду выше колена) – 3 балла 

2. Задевание буйков веслом или баллоном – 3 балла 

3. Выход в воду выше колена – 20 баллов 

4. Непрохождение ворот – 20 баллов 

5. Огибание буйка не по часовой стрелке – 20 баллов 

6.  Падение участника в воду – снятие с дистанции 

7. Опасное нахождение на катамаране (после второго предупреждения) – 

снятие с дистанции 

8.  Превышение КВ дистанции – снятие с дистанции (30 минут) 

 

 

Опасное нахождение на катамаране: беготня на катамаране, хождение 

не по раме катамарана. Переворачиваться на катамаране лицом к корме 

- строго запрещено. Держать катамаран за воздуховоды - строго 

запрещено. 

 


